Configurar proteccion infantil en
Windows XP

Web de la asociacion espaiiola de pediatria
En la web de la asociacién espafiola de pediatria podemos encontrar un link al site que han
montado junto a Microsoft (http://www.protegeatushijos.com). Desde aqui podremos

encontrar videos relacionados con la proteccidn, acceso a descargas etc.
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Descargar software de proteccion

Para descargar de forma gratuita el software de proteccidon de menores debes primero crear
una cuenta de Windows Live, aunque el objetivo de la sesidn no es crear este tipo de cuentas,
vamos a contar paso a paso como habria que hacerlo

Paso 1. Crear una cuenta de Windows live (Opcional si ya tienes una
cuenta de Windows live)

Este paso no es necesario si ya tiene una cuenta de Windows Live, Hotmail o alguna cuenta
Passport. Si no entiende estas palabras en inglés o no sabe si tiene una cuenta, no pasa nada,
siga las instrucciones como si no la tuviese y anote los detalles de su nueva cuenta. Durante el


http://www.protegeatushijos.com/

paso, también nos crearemos una cuenta de correo de Hotmail, aunque no es en absoluto
necesario para el objeto de este documento.

Tenga en cuenta que el aspecto puede diferir, incluso el mecanismo de registro, este
documento estd escrito en Marzo de 2009, y las web y marcas comerciales evolucionan, si la
fecha en la que estd usted usando este documento es muy posterior, probablemente muchos
pasos necesiten “interpretacion”.

Abra su navegador y vaya a la web de Hotmail http://www.hotmail.es , (aunque no tenga

cuenta), le aparecera una pagina como la siguiente:
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: ; Contrasefia:
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iHa olvidado la contrasefia?
Amplio espacio de almacenamiento v mas
rmaterial atractivo proximamente, [7] Recordar mis datos en este
equipo (7]

Mds informacion [Jrecordar mi contrasefia (¥)

iMo dispone de un Windows Live [D? | Iniciar sesién |
Utilizar seguridad mejorada

Mas informacian sobre Windows Live ID

Pulse sobre el botén Registrarse _ gue encontrara en Hotmail. Si a usted se le

abre su cuenta de correo, este paso no es necesario, aunque si necesitara conocer los datos de
cuenta (mail y password).

Elija un nombre para crear su cuenta, para el ejemplo nosotros hemos usado
pepe.perez@live.com pulse el botén comprobar disponibilidad hasta que aparezca un

mensaje en verde como el que puede ver en el siguiente grafico.
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Ahora elija una contrasefa, evite, en la medida de lo posible usar nombres de esposos, hijos, y
mucho menos calle, teléfono o algo asi. Ideas para que sean claves recordables. Apodos de
algunos amigos lejanos, palabras que nos resulten graciosas o cualquier otra formula que
vayamos a recordar pero que no sea facil de relacionar con nosotros. Adicionalmente
recomendamos algun tipo de cambio, por ejemplo sustituya las letras e por el simbolo del euro
o las aes por el nimero 1, considere que cuanto mas complicada sea la contrasefia mds segura
serd, pero no la complique tanto que no la recuerde o acabe escribiéndola en un post-it.
Procure que la barra de informacion de seguridad de contrasefia le diga Alta, de la misma
forma que puede ver en la figura anterior.

Escriba las letras que pueden leerse en la figura superior, esta es una medida de las paginas
para evitar que ordenadores se den de alta comprometiendo la disponiblidad del sitio, si no
puede distinguir las letras puede pulsar sobre las dos flechas azules o sobre el altavoz para que
el sistema le ayude.

Sexo: @Hombre O Mujer
Afio de nacimiento: |1069
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&
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&l hacer clic en Acepto manifiesta su conformidad con el acuerdo de servicio de Microsoft v con la declaracion de
privacidad.

Adicionalmente puede deshabilitar el icono que le pide permiso para enviarle publicidad, de
esta forma no recibird ofertas de Windows live ni de MSN.



Lea el acuerdo de confidencialidad y la declaracién de privacidad, y una vez hecho, si asi lo
decide, pulse Acepto.

Ya tiene creada su cuenta de correo electrénico, y también un usuario y una contrasena,
necesarios para realizar la descarga gratuita del software de proteccién de menores.

Paso 2.- Descargar software de proteccion infantil

Navegue al sitio http://www.protegeatushijos.com , pulsa sobre el icono, “descargatelo gratis,
como puedes ver en la imagen siguiente:
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Esta pagina te llevara a otra con un icono para descargar, como puedes ver a continuacion
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Selecciona tu idioma:
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&l hacer clic en "Descargar” ac
servicio de Microsoft v 2 decla
La descarga puede incluir actu
programas de \Windows Live g
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programas de Microsoft desde
Mas informacidn

Requisitos del siskema

Pulsa descargar vy sigue las instrucciones de la descarga, en el dialogo “Descarga de archivo

pulsa Ejecutar”

éDesea ejecutar o guardar este archivo?

Mombre: wlsetup-weh, exe
Tipo:  Aplicacion, 1,10 MB

De: download, microsaft, com

Ejecutar ][ Guardar ]| Cancelar |

tipo de archivo puede dafiar potencialmente su equipo. Sino confia

@ Loz archivos procedentes de [nternet pueden zer dtiles, pero este
eh el argen, ho gjecute ni guarde este zoftware. jCual ez el riesan?

Una vez que termine la descarga, el sistema te solicitard permiso para ejecutar el software,

debe decirte que el fabricante es “Microsoft Corporation”, si su sistema esta desactualizado es

posible que le aparezca un mensaje como el siguiente



% Windows Live [X]

Mo se pudieron instalar los programas

LUsa Windows Update para descargar la Oltima version de
Windows Installer v, a continuacian, intentalo de nuewva.

Obtener ayvuda sobre este error

Mostrar detalles Cerrar

Si es asi, debe actualizar su equipo, una forma es ir al sitio http://www.windowsupdate.com y

seguir las instrucciones pertinentes.

Una vez solventados estos problemas, podrias instalar el software, comenzando por aparecer
una pantalla como la siguiente:

% Windows Live CEIx]

Bienvenido a & ‘
£7 Windows Live '

Preparando el programa de instalacid...

—rTTT )

Tras esta pantalla de bienvenida aparecera la pantalla de contrato del servicio, pulsar en
declaracién de privacidad y mas informacién para obtener mas detalles


http://www.windowsupdate.com/

% Windows Live

Contrato de servicio

Para continuar, lee y acepta el Contrato de servicio y |la Declaracion de privacidad
de Windows Live,

Yer la Declaracion de privacidad

@ Estainstalacion puede incluir actualizaciones necesarias para programas de
Windows Live que ya tienes, Dispondrds de futuras actualizaciones en
Microsoft Update. Mas informacidn

Acepto ] l Cancelar

Después nos solicitara que programas instalar

% Windows Live

Elige los programas que deseas instalar

Haz clic en el nombre de cada programa para obtener detalles.

2 Messenger Proteccion infantil
= Mail Protege a tus hijos en Internet, Con

= . . Proteccion infantil, ti decides la experiencia
# Galeria fotografica de tus hijos en Internet. Puedes admitir o
B Taolbar no ciertos sitios Web y contactos, asi como

d . supervisar los sitios que wvisitan. *

I writer
‘ @ Proteccion infantil * El software Proteccian infantil debe estar

instalado en todos los equipos gue usen tus
hijos. 5i no esta instalado, no se puede
aplicar la configuracion de seguridad.

Espacio necesario: 168 MEB
Espacio disponible: 123 GB
Instalar \ [ Cancelar

Es posible que aparezca una pantalla como esta, de ser asi, elija “cerrar estos programas por
mi” y pulse continuar




% Windows Live

Cierra estos programas

Debemos actualizar algunos archivos que usan estos programas. Guarda el trabajo
y cierra todos los programas. Sino lo haces tu, puede que el instalador cierre
algunos programas vy después guiza debas reiniciar tu equipo.

Internet Explorer

Actualizar lista

iQué deseas que haga el instalador?

(® Cerrar estos programas por mi
(3 he guardado mi trabajo)

(O Ignorar los programas abiertos
{Entiendo que quiza deba reiniciar mi equipo mas tarde)

{ Continuar ] [ Cancelar ]

Con Windows Live y
Messenger, siempre
estas en contacto

Aunque no estés en Messenger, puedes
ver las novedades y charlar con tus
contactos de Messenger en el sitio web
de Windows Live,

Descargando Windows Live Asistente para el i...

[ J

Progreso general: 17% completado

[------------ ]

1 Cancelar i|

Al final aparecerd una pdgina que nos informa que el proceso esta muy avanzado y que nos
muestra



® Windows Live

Ya casi has terminado.

Selecciona tu configuracian,

Establecer el proveedor de bisqueda

Establece Live Search como proveedor de blsqueda predeterminado de tu
explorador y evita que los programas interfieran con esta decision, 4Qué es esta?
Establecer la pagina principal

Convierte MSH en la pagina principal de tu explorador,

[] Ayuda a mejorar Windows Live

Ayadanos a mejorar los programas de Windows Live permitiendo que Microsoft
recopile informacion sobre tu sistema y el uso que haces de nuestro software,
Estos datos no se usaran para identificarte personalmente. Mas informacidn

Ayuda a mejorar los resultados de bisqueda

Ayadanos a mejorar nuestro software permitiendo que Microsoft recopile datos
adicionales sobre tu sistema, el uso que haces de nuestro software y los sitios
web que wvisitas. Estos datos no se usaran para identificarte personalmente. Mas
informacion

[ Continuar J




% Windows Live

£7 Windows Live

iBienvenido a Windows Live!

Tus nueves programas se encuentran dentro de la carpeta Windows Live en el
menu Inicie

i Dispanes de una cuenta de Windows Live ID?

Para sacar el maximo partido a tus nuevos programas, usa tu cuenta de Windows Live
ID para iniciar sesion

Siusas Hotmail, Messenger o Xbox LIVE, va tienas un Windows Live ID. Da lo contrario,
salo se tarda un minuto en ragistrarse

Registrarse

|I Cerrar

43

Si has creado la cuenta de Windows live puedes registrar las aplicaciones, aunque no es
necesario.

Ya tenemos instalada la aplicacion de control infantil que podemos instalar y configurar desde
el nuevo menu que nos ha creado.
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Entrando en el icono acabaremos viendo esta pantalla

i Windows XP Seguridad Infantil on localhost - Virtual Machine Connection 3 -0l x|

Fle Acton Meda Clpboard View Help
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Activado Desactivado @~

Miguel Egea Filtrado web: Basico
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i b Informe de actividades:  Activado
_Errar sesion

Personalizar la configuracion de tu familia

Los padres pueden agregar cuentas y personalizar la configuracién del sitic web de
Proteccién infantil.

Ir al sitio web de Proteccidn infantil

X

:’," Inl‘CiO M Filtro de Windows Liv..,




Pulsaremos en el botdn Ir al sitio web de proteccidon infantil. Se nos abrird el navegador y nos
pedird que iniciemos la sesidn con la cuenta de Windows Live que hemos creado. Ahora
comenzaremos a agregar a nuestros hijos. Pulsaremos para eso en el link Agregar Hijo y

seguiremos las instrucciones como puede verse en la pantalla siguiente.

2 Windows XP Seguridad Infantil on localhost - Virtual Machine Connection
File Action Media Clipboard View Help
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Proteccion infantil - Windows Live

Si el nifio gue deseas agregar ya tiene un Id. de Windows Live ID, haz clic en Iniciar
sesidn con el Id. de este nifio. Si el padre no tiene un Id, de Windows Live 1D, haz

clic en Crear Id. de nifio.

El filtrado weeb fun

i l Crear Id. de nifio

i Iniciar sesion con &l Id. de aste nifio

T T T

DEMO

<
a Lista C] é D Internet
infantil - ... 3 Tnicis Micros s | B g L

¢4 Inicio

Status: Running |

Crear un id para nuestro hijo es exactamente el mismo proceso que hemos seguido para crear

nuestro id.
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Podemos ver que hay 3 modos de proteccidn, Estricto, en el que solamente nuestros hijos
podran acceder a los sitios aptos para nifos, basico, que bloquea solamente contenido para
adultos y personalizar que permite un control de grano mas fino.

@l Filtrado web

Proteccidn infartl » Filrado web »

Guarda los cambios.
Hraco wel

Elige qué puede ver 4 -ta en linea ayuda

cerrar sesion

Informe de actividades
Es posible gue el filtro de Proteccidn infantil no funcione en sitios web en ofros idiomas. Mas infor macion
Admin, de contactos

(O Estricto: Bloguea todos los sitios web excepto los sitios aptos para nifios v los sitios para los gue tengas perrmisos,

selietes ( Basico: Bloguea solo el contenido para adultos. Los sitios web del resto de las categorias no estan blogueados.

Hijos ® Personalizar @ Tu selercicn es la misma que la configuracion estricta

M-t T Sitios adecuados para nifios [] Sitios de la red social [] Sitios gue no hemos podido clasificar ni evaluar
) [ Contenido para adultos [ Correo web [ sitios de anonimato

Padres IMag informacidn sobre estas cateqorias

Miguel Egea

Importante: se requiere una accion antes de gue el nifio explore Internet. ..

Permitir o bloquear un sitio web
Usar una lista de ofra cuenta | Usar esta lista para ofras cuentas

‘ |Permitir |para esta cuenta V|

bty |

Para que nuestro hijo pueda navegar por internet tenemos que hacer una accién adicional,
esta accion es cerrar la sesidn de filtrado de proteccidn infantil.



Accion requerida

abre el filro de Proteccidn infantil desde 1a barra de tareas del
equipo,

| 8§ ~ B
Fara cambiar de cuenta de modo que el nifio pueda explorar

Internet, tienes que cerrar la sesion del filro de Proteccion
: infantil en el equipo.

Una vez que hemos seguido estos pasos, cualquiera para navegar en este ordenador
necesitarad iniciar una sesién. Al abrir un navegador aparece esta pantalla

a_http:ﬂg. live.com/Ofsenus4/signin?version=3&url=http%3A%2F%2Fes%2Emsn% 2Ecom%2F - Microsoft Internet Explorer

fpave

\_) d B @ \/h pEL’lsqueda \i\?Favaritos @
Direceidn ‘ v| Ir Winculos

A7 Windows Live

Iniciar sesidr

™ Filtro de Windows Live Profeccicn infantil

Iniciar sesion

La exploracién web estd bloqueada hasta que inicies sesién con Proteccién
infantil de Windows Live,

o Windows Live ID:
_ _ Dhotmail.es -
(ejemple555@hotmail.com)

Contrasefia:

:Olvidaste la contrasefia?
[ Recordar mi contrasefia

|| Iniciar sesién automaticamente

Y nuestro hij@ tiene que introducir las credenciales para poder navegar, y ya lo hace protegido
por el control parental.

Es conveniente que cada uno de tus hijos tenga una cuenta diferente y que no marquen la
casilla Recordar mi contrasefia ni iniciar sesion automaticamente, que si bien son muy
comodas pueden producir que otras personas se conecten como si fuesen nosotros.

Tras la instalacién del control parental, podemos tener un control de lo que ha hecho nuestro
hijo, es importante que ellos sepan que sabemos cémo usan internet, pero que puedan usarlo
tranquilamente.
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Agregar hijo | Quitsr cuents Irnportante: se requiere una accidn antes de que el nifio explore Internet...

Cuentas parentales

Miguel Egea
‘ miguel egea@live.com Basico Activadn Minguno 0 solicitudes
Cuenta principal

Agregar padre | Quitar cuenta

Equipos que informan de actividad de Proteccion infantil
El filrado web funciona sdlo en los equipos que tengan instalado el filtro de Proteccian infantil. Instalar el filro de Proteccidn infantil en este equipo
Morbre del equipo Actividad mas reciente de Proteccidn infantil

DEMO 07 marzo

Quitar equipos de ests lista

El control se puede habilitar para mas de un ordenador, en localizaciones fisicas diferentes, o
el fijo y el portatil, y siempre podremos ver la lista de actividades que han hecho nuestros hijos
de forma centralizada, pulsando sobre el link “activado” que hay bajo el informe de

actividades.

En este informe podemos también cambiar el comportamiento que el control parental tiene
para determinadas pdginas que nuestros hijos hayan intentado visitar, para eso tendremos
que cambiar la configuracién en las listas desplegables que hay sobre “cambiar Configuracion”
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