Configurar proteccion infantil en
Windows XP

Web de la asociacion esparfiola de pediatria

En la web de la asociacion espafiola de pediatria podemos encontrar un link al site que han
montado junto a Microsoft Http://www.protegeatushijos.con). Desde aqui podremos
encontrar videos relacionados con la proteccion, acceso a descargas etc.
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Descargar software de proteccion

Para descargar de forma gratuita el software de proteccién de menores debes primero crear
unacuenta de Windows Live, aunque el objetivo de la sesion no es crear este tipo de cuentas,
vamos a contar paso a paso como habria que hacerlo

Paso 1. Crear una cuenta de Windows live (Opcional si ya tienes una
cuenta de Windows live)

Este paso no es neegl® si ya tiene una cuenta de Windows Live, Hotmail o alguna cuenta
Passport. Si no entiende estas palabras en inglés o no sabe si tiene una cuenta, no pasa nada,
siga las instrucciones como si no la tuviese y anote los detalles de su nueva cuenta &urant


http://www.protegeatushijos.com/

paso, también nos crearemos una cuenta de correo de Hotmail, aungque no es en absoluto
necesario para el objeto de este documento.

Tenga en cuenta que el aspecto puede diferir, incluso el mecanismo de registro, este
documento esté escrito en Marzo de(®, y las web y marcas comerciales evolucionan, si la
fecha en la que esta usted usando este documento es muy posterior, probablemente muchos
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Abra su navegador y vaya a la webHgmailhttp://www.hotmail.es , (aunque no tenga
cuenta), le aparecera una pagina como la siguiente:
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Pulse sobre el boton Registrars m que encontrara eftdotmail. Si a usted se le

abre su cuenta de correo, este paso no es necesario, aunque si necesitacércims datos de
cuenta (mail y password).

Elija un nombre para crear su cuenta, para el ejemplo nosotros hemos usado
pepe.perez@live.conpulse el botén comprobar disponibilidad hasta que aparezca un
mensaje en grde como el que puede ver en el siguiente gréfico.
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Ahora elija una contrasefia, evite, en la medida de lo posible usar nombres de esposos, hijos, y
mucho menos calle, teléfono o algo asi. Ideas para que sean claves recordables. Apodos de
algunos amigosejanos, palabras que nos resulten graciosas o cualquier otra férmula que
vayamos a recordar pero que no sea facil de relacionar con nosotros. Adicionalmente
recomendamos algun tipo de cambio, por ejemplo sustituya las letras e por el simbolo del euro
o lasaes por el numero 1, considere que cuanto mas complicada sea la contrasefia mas segura
sera, pero no la compligue tanto que no la recuerde o acabe escribiéndola en uit. post

Procure que la barra de informacién de seguridad de contrasefia le diga Aldamiema

forma que puede ver en la figura anterior.

Escriba las letras que pueden leerse en la figura superior, esta es una medida de las paginas
para evitar que ordenadores se den de alta comprometiendo la disponiblidad del sitio, si no
puede distinguitas letras puede pulsar sobre las dos flechas azules o sobre el altavoz para que
el sistema le ayude.
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&l hacer clic en Acepto manifiesta su conformidad con el acuerdo de servicio de Microsoft v con la declaracion de
privacidad.

Adicionalmente puede deshabilitar el icono que le pide permiso para enviarle publicidad, de
esta forma no recibira ofertas de Windows live ni de MSN.



Lea el acuerdo de confidencialidad y la declaracién de privacidad, y una vez hecho, si asi lo
decide, pulse Acepto.

Ya tiene creada su cuenta de correo electronico, y también un usuario y una contrasefa,
necesarios para realizar la descarga gratuita dithvsme de proteccidon de menores.

Paso 2- Descargar software de proteccion infantil

Navegue al sititittp://www.protegeatushijos.con®> LJdzf & &a20NB St A 02y 23 4R
como puedes ver en la imageiguiente:
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Esta pagina te llevara a otra con un icono para descargar, como puedes ver a continuacion
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Una vez que termine la descarga, el sistema te solicitara permiso para ejecutar el software,
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% Windows Live [X]

Mo se pudieron instalar los programas

LUsa Windows Update para descargar la Oltima version de
Windows Installer v, a continuacian, intentalo de nuewva.

Obtener ayvuda sobre este error

Mostrar detalles Cerrar

Si es asi,abe actualizar su equipo, una forma es ir al $itip://www.windowsupdate.comy
seguir las instrucciones pertinentes.

Una vez solventados estos problemas, podrias instalar el software, comenzando por aparecer
una pantalla como laiguiente:

% Windows Live CEIx]

Bienvenido a &

£7 Windows Live |

Preparando el programa de instalacid...
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Tras esta pantalla de bienvenida aparecerd la pantalla de contrato del servicio, pulsar en
declaracion de privacidad y mas informacion para obtener mas detalles


http://www.windowsupdate.com/

% Windows Live

Contrato de servicio

Para continuar, lee y acepta el Contrato de servicio y |la Declaracion de privacidad
de Windows Live,

Yer la Declaracion de privacidad

@ Estainstalacion puede incluir actualizaciones necesarias para programas de
Windows Live que ya tienes, Dispondrds de futuras actualizaciones en
Microsoft Update. Mas informacidn

[ Acepto ] l Cancelar

Después nos solicitara que programas instalar

% Windows Live

Elige los programas que deseas instalar

Haz clic en el nombre de cada programa para obtener detalles.
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% Windows Live A=

Cierra estos programas

Debemos actualizar algunos archivos que usan estos programas. Guarda el trabajo
y cierra todos los programas. Sino lo haces tu, puede que el instalador cierre
algunos programas vy después guiza debas reiniciar tu equipo.

Internet Explorer

Actualizar lista

iQué deseas que haga el instalador?

(® Cerrar estos programas por mi
(3 he guardado mi trabajo)

(O Ignorar los programas abiertos
{Entiendo que quiza deba reiniciar mi equipo mas tarde)

[ Continuar ] [ Cancelar ]

Después aparecera la ventana de progreso, algo parecido a esta

Al final aparecera una pagina que nos informa que el proceso estd muy avanzagogsqu
muestra



